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传播家庭教育新理念  转变家庭教育新观念
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作为科学养娃儿的一代父母，我们普遍已经意识到家庭氛围和习惯对于孩子学习的巨大影响，也致力于给孩子创造有利于学习和成长的良好家庭环境。但究竟怎么创造这个环境，可是个系统工程。第一步，我们就要了解哪些因素对于孩子学习成绩有影响，哪些没有影响。毕竟爸妈的精力和资源也是有限的，力气要花在最能帮助孩子的事情上。

今天，跟大家分享一篇美国教育部关于孩子学习成绩影响因素的研究。这里有一些出乎意料的研究结论，可能很多爸妈一直以来的付出，甚至是牺牲，其实是不必要的。为了更加有的放矢地为孩子营造良好的家庭环境，每位家长都应该花点时间读一下。

下面这些因素，哪些会影响孩子的学习成绩？
1.父母学历高2.家庭完整3.父母拥有较高的社会经济地位4.父母最近搬入了条件较好的小区5.母亲在生育第一胎时的年龄为30岁及以上6.母亲在孩子出生后至上幼儿园之前不工作7.父母在家讲英语8.定期随父母去博物馆9.是被收养儿童10.经常被打11.父母参加家长教师联谊会12.经常看电视13.家中藏书多14.几乎每天都听父母读书

诸位读者可以根据自己掌握的教育观念，先猜猜哪些有影响，哪些没有影响？

从孩子降生的那一刻开始，大部分的父母就开始生活在惊慌失措之中。因为养育孩子，对初为人父母来说，都没经验。

但许多家长都意识到，孩子小时候的成长环境对今后的学习成绩、生理、心理健康有直接影响。虐待、创伤、家庭争吵等童年不良经历似一双邪恶的大手，常常将孩子们拉离通向幸福健康的轨道。

这些年，有关育儿的观念瞬息万变，不同门派的所谓专家之间莫衷一是，很多时候专家们前面说某观点正确，过段时间又跳出来信誓旦旦宣称这个观点是错误的。

而对疲于应付工作的中年父母来说，辨别事实与谣言显然并不容易，因为这需要更多的专业知识和足够的信息支撑。尤其是在互联网时代，信息数量巨大，辨识程度低，而究竟哪些观点是可靠的呢？

以上的这些影响因素，来源于美国教育部20世纪90年代末开展的一项“童年早期的纵向研究”，项目调查了1000所学校，每所学校抽取了20名从幼儿园到五年级的学生作为样本，对调查取得的大数据进行研究分析，来揭示究竟哪些因素最后对孩子的学习成绩有明显的相关性。

经研究发现，其中有7个因素与孩子后来的考试分数高度关联，而剩下的7个因素则毫无影响。

好了，先揭晓答案，与考试成绩有关系的7个因素：1、3、5、7、9、11、13。你答对了几个？
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